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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 1-4 КЛАССЫ 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Учебный план  

начального общего образования (5-дневная  неделя) 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык (язык народа 

Российской Федерации) 
1 1 1 1 4 

Государственной 

(башкирский) язык 

Республики Башкортостан  

1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 

родном языке (языке народа 

Российской Федерации) 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
– – – 1 1 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 1 2 2 1 6 

ИТОГО                                                                 

80% 
20 23 23 23 89 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Внеурочная деятельность 5 6 6 6 23 

ИТОГО                                                               

100% 
25 29 29 29 112 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 (5-дневная учебная неделя) 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 (5-дневная учебная неделя) 

Классы 5 6 7 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 4 

Литература 3 3 2 

Родной язык (язык народа Российской Федерации) 1 1 0,5 

Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан 1 1 1 

Родная литература (литература на языке народа Российской 

Федерации) 
1 1 0,5 

Иностранный язык (английский)   2 3 3 

Математика 5 5 - 

Алгебра - - 3 

Геометрия  - - 2 

Вероятность и статистика - - 1 

Информатика  - - 1 

История 3 3 3 

География 1 1 2 

Духовно-нравственная культура России 0,5 0 0 

Биология 1 1 1 

Физика  - - 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 

Труд (технология) 2 2 2 

Физическая культура 2 2 2 

ИТОГО            28,5 29 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Предметы, согласно 

профилю класса 
0,5 1 1 

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка 29 30 32 

Внеурочная деятельность  6 6 6 

Итого ВД 10 10 10 

ИТОГО                 39 40 42 
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Классы 8 9 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

Обязательная часть  

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык (язык народа Российской Федерации) 1 0,5 

Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан 1 0,5 

Родная литература (литература на языке народа Российской Федерации) 1 0,5 

Иностранный язык  (английский) 3 3 

Алгебра 3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика  1 1 

История 3 2 

Обществознание 0 1 

География 2 2 

Биология 2 2 

Химия  2 2 

Физика  2 3 

Музыка 0,5   

Технология 0,5 0,5 

Физическая культура 1 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

 ИТОГО            32 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Предметы, согласно 

профилю класса 
1 0 

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка 33 33 

Внеурочная деятельность 5,5 5,5 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Физическая культура 1 1 

Труд (технология)   0,5 

Итого ВД 8,5 9 

ИТОГО                41,5 42 

  



5 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 10-11 КЛАСС  

(5-дневная учебная неделя) 

Технологический профиль (физико-математической направленности) 

2026-2028 учебный год 

Классы 10 класс 11 класс Итого 

Учебные предметы Уровень 
Кол-во часов 

В неделю В год В неделю В год За уровень 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык (язык народа 

Российской Федерации) 
Б 1 17 1 34 51 

Родная литература 

(Литература на языке 

народа Российской 

Федерации) 

Б 1 17 1 34 51 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 136 4 136 272 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Физика У 5 170 5 170 340 

Химия  Б 1 34 1 34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание  Б 2 68 1 34 102 

География  Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 1 68 2 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект   1 34 - - 34 

ИТОГО 34 1156 33 1122 2278 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 
  0 0 1 34 34 

Максимально допустимая 

учебная нагрузка 
  34 1156 34 1156 2312 

Внеурочная деятельность   10 340 10 340 680 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 - 11 КЛАССЫ  

(5-дневная учебная неделя) 

Гуманитарный профиль (социально – гуманитарной направленности) 

2026-2028 уч. годы 

Классы 10 класс 11 класс Итого 

Учебные предметы Уровень 
Количество часов 

В неделю В год В неделю В год За уровень 

Русский язык Б 3 102 2 68 170 

Литература У 5 170 5 170 340 

Родной язык (язык народа 

Российской Федерации) 
Б 1 68 2 68 136 

Родная литература 

(Литература на языке 

народа Российской 

Федерации) 

Б 1 34 1 34 68 

Иностранный язык 

(Английский язык) 
Б 3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 3 102 204 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География  Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 1 34 2 68 102 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный 

проект 
  1 34 - - 34 

Итого - 60% 34 1190 33 1122 2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
0 0 1 34 34 

Максимально допустимая учебная 

нагрузка 

34 1190 34 1156 2346 

Внеурочная деятельность 10 340 10 340 680 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 10-11 КЛАСС  

(5-дневная учебная неделя) 

Технологический профиль (физико-математической направленности) 

2025-2027 учебный год 

  10 класс 11 класс Итого 

Учебные предметы Уровень 
Количество часов 

В неделю В год В неделю В год За уровень 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык (язык народа 

Российской Федерации) 
Б 0,5 17 1 34 51 

Родная литература 

(Литература на языке 

народа Российской 

Федерации) 

Б 0,5 17 1 34 51 

Иностранный язык 

(Английский язык) 
Б 3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 136 4 136 272 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Физика У 5 170 5 170 340 

Химия  Б 1 34 1 34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание  Б 2 68 1 51 119 

География  Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект   1 34 - - 34 

ИТОГО 34 1156 33 1139 2295 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
0 0 1 17 17 

Максимально допустимая учебная 

нагрузка 
34 1156 34 1156 2312 

Внеурочная деятельность 10 340 10 330 670 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 - 11 КЛАССЫ  

(5-дневная учебная неделя) 

Гуманитарный профиль (социально – гуманитарной направленности) 

2025-2027 уч. Годы 

Классы   10 класс 11 класс Итого 

Учебные предметы Уровень 
Количество часов 

В неделю В год В неделю В год За уровень 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература У 5 170 5 170 340 

Родной язык (язык народа 

Российской Федерации) 
Б 2 68 2 68 136 

Родная литература 

(Литература на языке 

народа Российской 

Федерации) 

Б 1 34 1 34 68 

Иностранный язык 

(Английский язык) 
Б 3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 68 3 102 170 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География  Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект   1 34 - - 34 

Итого - 60% 34 1156 33 1122 2278 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
0 0 1 34 34 

Максимально допустимая учебная 

нагрузка 
34 1156 34 1156 2312 

Внеурочная деятельность 10 340 10 330 670 
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