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Проект 

Учебный план среднего общего образования 

2026-2028 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 10-11 КЛАСС  

(5-дневная учебная неделя) 

Технологический профиль (физико-математической направленности) 

2026-2028 учебный год 

Классы 10 класс 11 класс Итого 

 Учебные предметы Уровень Кол-во часов 
В 

неделю 

В год В 

недел

ю 

В год За 

уровень 

 Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература 
Б 3 102 3 102 204 

 Родной язык  Б 1 17 1 34 51 

Родная литература Б 1 17 1 34 51 

 Иностранный язык  

(Английский язык) 
Б 3 102 3 102 204 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

 Физика У 5 170 5 170 340 

Химия  Б 1 34 1 34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

 История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание  Б 2 68 1 34 102 

География  Б 1 34 1 34 68 

 Физическая 

культура 
Б 1 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 - - 34 

ИТОГО  34 1156 33 1122 2278 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

  0 0 1 34 34 

Максимально допустимая учебная нагрузка  34 1156 34 1156 2312 
Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 
 10 340 10 340 680 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 - 11 КЛАССЫ  

(5-дневная учебная неделя) 

Гуманитарный профиль (социально – гуманитарной направленности) 

2026-2028 уч. годы 

Классы 10 класс 11 класс Итого 

 Учебные предметы Уровень Кол-во часов 

В 

неделю 

В год В 

неделю 

В год За 

уровень 

 Русский язык Б 3 68 2 68 136 

Литература 
У 5 170 5 170 340 

 Родной язык Б 1 68 2 68 136 

Родная литература Б 1 34 1 34 68 

 Иностранный язык  

(Английский язык) 
Б 3 102 3 102 204 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 68 3 102 170 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 

 Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1  34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

 История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География  Б 1 34 1 34 68 

 Физическая 

культура 
Б 1 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 34 - - 34 

Итого - 60%  34 1156 33 1122 2278 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

  0 0 1 34 34 

Максимально допустимая учебная 

нагрузка 
 34 1156 34 1156 2312 

Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 
 10 340 10 340 680 

 

 

 

 

 

 


